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VACCINARI RECOMANDATE PENTRU PREVENTIA  RISCULUI BIOLOGIC EXISTENT 

LA PACIENTI EXPUSI LA DIVERSI AGENTI PATOGENI 

VACCINARE ANTIGRIPALA 

Recomandata pentru: 

• varstnici 

• bolnavi cu afectiuni cronice 

• femei gravide 

• copii 2-5 ani 

• sugari 6-23 luni 

• lucratori cu publicul 

• cadre didactice 

• recrutatori 

• lucratori comerciali (magazine) 

• cadre medicale 

• ingrijitori etc 

Perioada optima de vaccinare: octombrie-noiembrie. 

Vaccin: Vaxigrip Tetra (1 administrare) 

VACCINARE ROTARIX 

Rotarix se utilizeaza la sugari incepand de la varsta de sase saptamani pentru a-i proteja impotriva 

gastroenteritei (diaree si varsaturi) cauzate de infectia cu rotavirus 

Prima doza se administreaza cand sugarul are varsta peste sase saptamani. Este de preferat ca ambele doze 

sa se administreze inainte de varsta de 16 saptamani .  

Aceeasi schema de vaccinare poate fi utilizata si la sugarii care s-au nascut cu pana la 13 saptamani inainte de 

termen (incepand cu varsta gestationala de 27 de saptamani). 

Rotarix se administreaza in doua doze, la un interval de cel putin patru saptamani.  

VACCINARE ANTIPNEUMOCOCICA  

Recomandata pentru: 

• sugari, copii şi adolescenţi cu vârsta cuprinsă între 6 săptămâni şi 17 ani. 

• adulţi cu vârsta ≥ 18 ani şi la vârstnici 
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Numar de administrari: o singura administrare la adulti, 2 sau 3 la sugari si copii in functie de 

indicatiile medicului. 

Vaccin: Prevenar 

VACCINARE ANTIRABICA 

Recomandat urmatoarelor categorii de persoane: grupuri profesionale supuse la risc de contaminare, 

medici veterinari, asistenti veterinari (incusiv studenti la facultatea de Medicina Veterinara), personalul tehnic ce 

lucreaza impreuna cu medicii veterinari, persoane din laboratoare ce manevreaza material contaminat cu virus rabic, 

persoane din abatoare, targuri de animale, crescatori de animale, fermieri, lucratori forestieri din zone enzootice, 

persoane care calatoresc in zone enzootice: Africa, America de Sud, Asia. 

Numar de administrari: 3 

Vaccin: Verorab 

VACCINARE PROFILAXIE RUBEOLA, RUJEOLA, OREION 

Recomandari:  

Imunizarea activa fata de rujeola, oreion si rubeola, incepand cu varsta de 12 luni, la copii de ambele sexe.  

Imunizarea activa a copiilor care traiesc in colectivitati (crese, gradinite), incepand cu varsta de 9 luni. In 

acest caz este necesara revaccinarea copilului la varsta de 15 luni, cu acelasi vaccin Trimovax pentru a asigura o 

protectie perfecta.  

Imunizarea in cadrul masurilor preventive de vaccinare, a tuturor copiilor mai mari de 9 luni, dintr-o 

colectivitate, daca exista un risc epidemiologic. 

Numar de administrari: pentru vaccinare este necesara o singura administrare, daca varsta copilului este  

cuprinsa intre 12-15 luni. Daca vaccinarea s-a inceput la varsta de 9 luni, pentru copii care traiesc in colectivitati, o a 

2a injectie este recomandata 6 luni mai tarziu (la varsta de 15 luni).  

Vaccin: Priorix 

VACCINARE ANTITETANICA 

Recomandata pentru angajati cu risc crescut de contaminare accidentala: 

• lacatusi 

• sudori 

• muncitori necalificati 

• legatori de sarcina 

• electricieni 

• constructori etc 

Perioada optima de vaccinare: tot timpul anului 
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Vaccin: VTA (vaccin tetanic adsorbit- 3 administrari) 

VACCINARE ANTIHEPATITA VIRALA TIP A 

Hepatita virala tip A numita si "boala mainilor murdare", are calea de transmitere fecal-orala. 

Recomandata pentru: 

• persoane care lucreaza in mediu cu expunere ridicata la conditii insalubre (subsoluri, conducte ingropate, 

scurgeri cu ape reziduale, instalatii sanitare si termoficare etc) 

Perioada optima de vaccinare: tot timpul anului 

Vaccin: TWINRIX (3 administrari) 

VACCINARE ANTIHEPATITA VIRALA TIP B 

Calea de transmitere a Hepatitei virale tip B: sexuala, contactul cu sânge contaminat prin transfuzii, seringi 

refolosibile, stomatologie,  prin instrumente de manichiură-frizerie, endoscopii, tatuaje etc 

Recomandata pentru: 

• cadre medicale 

• conducatori auto profesionisti 

• angajati care lucreaza in inchisori 

• angajati care lucreaza in: saloane de manichiura-pedichiura, frizerie, coafura etc 

• angajati care lucreaza cu sange sau produse din sange etc 

Perioada optima de vaccinare: tot timpul anului 

Vaccin: TWINRIX (3 administrari), Engerix B (3 administrari) 

VACCINARE INTERNATIONALA 

Medicul  epidemiolog (dnul. dr. Dan Decebal) recomanda, in cadrul consultului de specialitate, o serie de 

vaccinari adaptate zonei geografice unde va merge pacientul. 


